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GRUPO SGS PORTUGAL

O Grupo SGS - Societe Generale de
Surveillance S.A & a maior organizacao
mundial no dominio da inspecao,
verificacao, anélise e certificacao.

Com mais de 85 000 colaboradores, a
SGS opera uma rede de mais de 1800
escritorios e laboratorios em todo o
mundo. Regendo-se pelos valores
fundamentais de Independencia,
Integridade e Inovacao, a SGS privilegia
a troca internacional de conhecimentos e
experiencias, reunindo competencias que
permitem oferecer as melhores solugcoes
do mercado. Os N0ssos servicos sao
desenvolvidos por profissionais e
técnicos altamente qualificados. As suas
competéncias especializadas e efetiva
experiencia

de trabalho com todo o tipo de
organizacoes, asseguram uma melhor
compreensao das suas necessidades e
uma adequagcao dos N0SsSOS Servicos as
especificidades de cada Organizacao.

A Divisao de Formacao da SGS em
Portugal, designada por SGS Academy®,
foi constituida em novembro de 2003
com o objetivo de proporcionar servicos
de formacao profissional nas areas de
atuacao em que a SGS é especialista.

E uma entidade formadora acreditada
pela Direcao Geral do Emprego e das
Relacoes de Trabalho (DGERT). A SGS
Academy® tem uma cobertura total a
nivel nacional, com filiais em Lisboa,
Porto, Acores e Madeira. Realizamos,
desde o inicio da nossa atividade
(janeiro 2004) , 2.210 cursos, com o
envolvimento de 23.781 formandos,

ao que corresponderam 64.997 horas
de monitoria (entre janeiro de 2004 e
dezembro de 2013).

ENQUADRAMENTO E OBJETIVOS

Este curso tem como objetivo geral

a formacao de profissionais com
responsabilidades na area da Seguranga
e Salde no Trabalho, capacitando-os
com 0s conhecimentos e competencias
necessarias ao exercicio da profissao
de Técnico Superior de Seguranca no
Trabalho (Lei 42/2012 de 28 de agosto),
ou seja, desenvolver, coordenar e
controlar as atividades de prevencao e
de protecao contra riscos profissionais.

No final deste curso os participantes
estarao aptos a:

e Conhecer o enquadramento legal
existente;

e  Colaborar na definicao de uma
politica geral da empresa relativa
a prevencao de riscos e planear
e implementar o correspondente
sistema de gestao;

e  Desenvolver processos de avaliagao
de riscos profissionais;

e Conceber, programar e desenvolver
medidas de prevencao e de
protecao;

e  Coordenar tecnicamente as
atividades de ST;

e  Promover a informacao e a
formacao dos trabalhadores nos
locais de trabalho;

e Dinamizar processos de consulta e
de participacao dos trabalhadores.

QUALIFICACOES NO FINAL DO CURSO

Tecnico Superior de Seguranca no
Trabalho.

DESTINATARIOS

Profissionais com responsabilidades
ao nivel da Gestao da Seguranca, que
se pretendem qualificar como Técnicos
Superiores de Seguranca no Trabalho.

CONDICOES DE ACESSO

e Licenciatura ou Bacharelato em
qualquer area do conhecimento
reconhecida pelo Ministério da
Educacao.

e Aselecao e o preenchimento
das vagas serao feitas mediante
avaliacao curricular e aprovacao da
Equipa Coordenadora do respetivo
curso.

Os restantes aspetos de funcionamento
do curso constarao de um Regulamento
de Funcionamento, elaborado pela
Coordenacao e aprovado pela SGS.



PROGRAMA DO CURSO
MODULO 1

Legislacao, Regulamentos e Normas de
Seguranca e Saude do Trabalho (24h)
MODULO 2

Gestao das Organizacoes (24h)

mODuULO 3

Gestao da Prevencao (24h)

MODULO 4

Higiene do Trabalho (72h)
Riscos Quimicos
Riscos Biologicos
Ventilacao
Riscos Fisicos

MODULO 5

Psicossociologia do Trabalho (20h)

MODULO 6

Tecnicas de Informacao, de
Comunicacao e de Negociacao (20h)

MODULO 7
Nocoes de Estatistica e Fiabilidade (20h)

mODuULO 8

Avaliacao e Controlo de Riscos
Profissionais (40h)
Avaliacao de Riscos Profissionais
Controlo de riscos profissionais

CARGA HORARIA DO CURSO

548 Horas (372 horas presenciais +
56 horas nao presenciais + 120 Horas
alocadas ao Trabalho Final de Curso)

HORARIO E LOCAL

As sessoes decorrem, no Hotel Escola
Hoteleira.

Em horario pos laboral:

e  Séabados das 9h as 18h

e  Sextas-feiras das 18h30 as 22h30

EQUIPA FORMADORA

O corpo docente do curso inclui
Professores Universitarios, Profissionais
do Setor, Auditores da SGS ICS,
Tecnicos Superior de SST, Consultores
de reconhecida competéncia e com
elevada experiencia na area empresarial
em diferentes setores.

MODULO 9

Concecao e Gestao da Formacao (24h)

MODULO 10

Seguranca do Trabalho (96h)
Seguranca na Movimentagao
Manual e Mecanica de Cargas
Seguranca na Utilizacao de
\ELTIRES
Seguranca contra Incéndios e
Explosoes
Avaliacao e Controlo de Riscos
Especificos

MODULO 11
Ergonomia (24h)

MODULO 12

Organizacao da Emergéncia (32h)
Organizacao de Emergéncia
Regulamento Téecnico de Seguranca
contra Incendios em Edificios

MODULO 13

Primeiros Socorros (8h)

MODULO 14

Projeto final de curso (120h)

PRECO

2700€ + IVA (condicoes especiais
para inscricoes antecipadas e para
particulares).

REGIME DE ASSIDUIDADE

Assiduidade obrigatoria 90% das horas
totais do curso, salvaguardando um
minimo de 50% de frequéncia por
cadeira (modulo/sub-modulo).

METODOLOGIA DE AVALIAGAO

Avaliacao continua. Avaliacao formativa
presencial e/ou nao presencial, atraves
de trabalhos, exercicios e/ou testes.
Trabalho final de curso desenvolvido
individualmente e em contexto real de
trabalho.

PARA MAIS INFORMAGOES CONTACTAR
SGS ACADEMY®

T.: 291 740 360
F.: 291 740 368
E.: luisa.rodrigues@sgs.com




WWW.SGS.COM
WWW.SGS.PT

WHEN YOU NEED TO BE SURE
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